BA’KHO OBABEUITEILE Y BE3U HOBOI' CORONA
BUPYCA

Ooasenteme op. 1

KAKO JA CE 3BAIITUTUTE O UHO®EKIIMJE HOBUM KOPOHA BUPYCOM?

YecTo mepuTe pyKe CamyHOM M BOJAOM WJIM CPeJACTBHMA 3a CYBO Npame PyKy Ha 0a3u
ajKkoxo/1a. 3amTo? YKOJIMKO ce Ha BalllMM pyKaMma Hajla3u BUPYC, IPAambEM PYKY CAllyHOM U
BOJIOM WM YMIThemeM pyKy CpeACTBOM 3a CyBO Mpame Ha 0a3u ankoxona youjare BUpycC.

Kana Tpe6a npatu pyke?

ITPE
* HEMOCPEIHOT KOHTAKTa ca XpaHOM U MPHUIIPEME XpaHe
* TOJIMpHBama yCTa, HOCA WU OUH]Y

* KOHTAaKTa ca OOJIECHUKOM

MMOCIJIE

* Opucama HOCa, KalllJbamba WU KHjamba

* ynotpe0e ToaneTa

* KOHTAKTa ca )KUBOTUHaMa

* pyKOBama OTIAZ0M WK Yniihema MpocTopuja

* BOXKH>E TPAJICKUM IIPEBO30M WJIH JIOJAUPHUBAGA MPEAMETA KOJU CY Y IOJAUPY Ca BEITHUKUM
OpojeM Jbynu

* KOHTaKTa ca 00JIECHUKOM
Koo ayro Tpeda npatu pyke? [Ipame pyky Tpeba 1a Tpaje Hajmame 20 ceKyHau.

Kaga kanubere WM KujaTe: NMOKpUjTE€ yCTa U HOC MOBHUjEHUM JIAKTOM I MapaMHIIOM.
banute onmax Mapamully y 3aTBOpEHY KaHTY 3a cMehe U onepure pyke.

3amro? OBUM ce cripeyaBa ja ce OakTepuje M BUPYCH LIUPE KPO3 BaszIyX U 3aJpxaBajy Ha
NOBpIIMHAMA. YKOJIMKO KHjaTe WM KallbeTe y pPyKe, MOKeTe KOHTAMUHHMPATH IIPEIMETE,
MOBPIIMHE UJTU JbYJE KOje TOIUPHETE.

N30eraBajre 1a 1oqupyjere o4, HOC U YCTA.

3amTo? YKOIMKO ce Ha BallMM pyKaMa Hala3d BHPYC, Ha IPUMEp 3aTO IITO CTe OWIH Y
O6mu3uHM 00ostene ocode, MOXKeTe ce MHPHUIUPATH TOAUPHUBABEM OUH]Y, HOCA WM YCTa.

Jlp:kuTe ce HA O/ICTOjamby: OJIpKaBajTe yaabeHocT oA 1-2 meTpa usmely cede u obosene
oco0e.

3amro? Kana HeKko Kuja WK KalllJbe, KallJbUIIEe KOj€ Y CeOM HOCe BUPYC MOTY Jia JIOCTIE]y 110
Bac M Jia ce 3apasure.



OoasemiTeme 0p. 2

[lomToBaHN yYEHULIN U POAUTEIBU,

YKO0JIHKO ce 001 12 MMaTe Terode o1 CTpaHe PecIHPATOPHOT CHCTEMA:

- Kamasp,
- Bucoka temneparypa (npeko 38 crenenu Ll),

- OTe:kaHO ANcambe, a mopea Tora cre y IociIeBUX 14 aHa MyTOBAIH
y mojpydJja y KojuMa je Ousio moTBpheHux ciaydajeBa MH(EKIMje H3a3BaHE
HOBUM KOPOHA BHPYCOM, WJIM CT€ OMJIM y KOHTAKTy ca ocobama KOJi KOJUX je
noTBpheHa uHdpeKIHja UiIu MOCTaB/heHa CyMba Ha HH(PEKIIM]Y HOBUM KOPOHA
BUPYCOM,  MOXETE C€ jaBUTH 3ApaBTCBeHMM paanunuma HUuctutyra 3a
jaBHO 31paB/be BojBoauHe, paau no0ujamkba MeIUIIMHCKUX YIIYTCTaBa, HA
ciaenehe OpojeBe Tesiepona:

01 08 10 22 catn _Ha: 064/8028894 u 064/8028895




